
WAS ERWARTET DICH? DAS ENNEAGRAMM 

ENNEAGRAMM 
PROFESSIONAL TRAINING

„Typdiagnose und Grundlagen spiritueller Entwicklung"



14. - 18. Oktober 2022
5 Tage, Weinheim (Bergstraße)


Interessierst du dich für eine der ausgereiftesten Methoden, 
um den Enneagramm-Typ zu bestimmen? 

Das Führen von typdiagnostischen Interviews kann man lernen! 

Im ersten Teil dieses Moduls erlernst Du die
Durchführung typdiagnostischer Interviews zur
Bestimmung des Enneagramm-Typs. In
Kleingruppen und mit eingeladenen Testpersonen
übst Du die Typen voneinander zu unterscheiden,
um zu einer fundierten Typdiagnose zu gelangen.
Hier stellen wir zunächst die neun Typen und deren
Schlüsselthemen anhand von Panel-Interviews vor.
Wichtige theoretische Grundlagen zum Führen
typdiagnostischer Interviews, wie z. B. Aufbau eines
Interviews, Haltung, Fragetechnik, Einbeziehung
verschiedener Ebenen von Informationen (verbal,
nonverbal, intuitiv) werden vermittelt. In einem Live-
Interview werden die theoretischen Inhalte
anschaulich demonstriert und schließlich von den
Teilnehmern selbst an echten Probanden
angewandt und geübt. Dazu hat jeder Teilnehmer
für seine Interviews einen erfahrenen Coach zur
Unterstützung und Supervision an seiner Seite.

Im zweiten Teil widmen wir uns in Theorie und
Praxis dem spirituellen Fokus der
Enneagrammarbeit. Wachstums-Panels zu den
höheren Aspekten eines jeden Typus sowie
ausgewählte Meditationsformen und (typ-
spezifische) Übungen ermöglichen uns den Zugang
zu spirituellen Erfahrungen auf dem Hintergrund
des eigenen Typs. 

Das Enneagramm verbindet auf geniale Weise
unsere Selbsterkenntnis mit unserem individuellen
spirituellen Weg, weil es uns hilft, subtile Arten von
Selbsttäuschungen zu diagnostizieren und somit klar
zu sehen, wie das Ego uns immer wieder austrickst.
Es lehrt uns, wie wir vermeiden können, in
bestimmte Fallen zu tappen und hilft, uns nicht zu
stark mit unserem Persönlichkeitsmuster zu
identifizieren. So bekommst Du einen tieferen
Zugang zu deinem wahren Wesenskern.

Die Trainer*innen des Enneagramm Professional
Trainings sind Anna Weber, Bettina Weber,
Christoph Heitz, Petra Richter, Ralf Kern. 

Wir sind zertifizierte Enneagrammlehrer*innen mit
einer Zusatzausbildung als Enneagramm Teacher
Trainer, und Mitglieder des EMT e.V.
(Enneagrammlehrer*innen in der mündlichen
Tradition nach Helen Palmer).
Supervision: Jürgen Gündel, Dipl.-Psychologe,
psychologischer Psychotherapeut, Enneagramm-
Trainer und Supervisor, Lehrender
Transaktionsanalytiker

KURSLEITUNG 

Wenn wir Dich noch nicht kennen, schick uns bitte ein paar
Zeilen, aus denen Dein Interesse am Programm, Deine
Enneagramm-Vorbildung (so vorhanden) und Deine
Vorstellung über die Anwendung des Enneagramms für Dich
persönlich oder in Deinem Tätigkeitsbereich hervorgeht.

INFO & ANMELDUNG 
heidelberg.enneagramm@gmail.com
Tel. Anna Weber 0049-1771685576

Die Anmeldung bitte schriftlich per mail. 

Und möchtest du einen Einblick erhalten, wie wir auf der Grundlage der Kenntnis 
unseres Enneagramm-Musters spirituell wachsen können?



Die nächste Durchführung der Enneagramm-Professional-Training-Sequenz im Oktober (5 Tage
Intensiv-Kurs) bietet eine ausgezeichnete Möglichkeit, dich mit diesen Themen zu beschäftigen. 

Ausführlicher Link

https://www.enneagramm-for-life.de/wp-content/uploads/Flyer-Gruppe-Heidelberg.pdf

