
Autor Titel Untertitel

Almaas, A.H. Facetten der Einheit Das Enneagramm der 
Heiligen Ideen

Baron, Renee /
Wagele, Elizabeth Bin ich dein Typ - bist du meiner?

Wie das Enneagramm 
Beziehungen 
leichter macht

Baron, Renee /
Wagele, Elizabeth Das Enneagramm leichtgemacht

Bartels, Johannes mitten in die Seele hinein
Das Enneagramm im 
Kontext religiöser
Erwachsenenbildung

Bartlett, Carolyn, S. The Enneagram Field Guide

Notes on Using the 
Enneagram in Counseling, 
Therapy and Personal 
Growth

Bast, Mary/ 
Thomson, Clarance Out of the Box Coaching with the 

Enneagramm

Becker, Markus Enneagramm Typen-Test

Sonderdruck aus 
"Erfahrungen mit dem 
Enneagramm" von Ebert, 
Rohr u. a.

Beesing / Nogosek
O'Leary Das wahre Selbst entdecken

Eine (spirituelle) 
Einführung in das 
Enneagramm

Blake, Anthony G.E. Das intelligente Enneagramm Gurdjieffs Instrument 
der Wahrnehmung

Blank, Rolf Ethik und Praxis der Führung Eine Dissertation

Böschemeyer, Uwe Das heitere Enneagramm Eine verständliche und 
humorvolle Typenlehre

Böschemeyer, Uwe Vom Typ zum Original
Die neun Gesichter der 
Seele und das eigene 
gesicht

Breuer, Hans-Jürgen Das Geheimnis des Enneagramms Neue Wege zur 
Menschenkenntnis

Chang, Stephen T. Das Handbuch der ganzheitlichen
Selbstheilung

Daniels, David /
Price, Virginia The essential enneagram

The definitive 
personality test and 
self-discovery guide

Ebert, Andreas Die Spiritualität des Enneagramms
Ebert, Andreas / Rohr,
Richard u. a. Erfahrungen mit dem Enneagramm Sich selbst und Gott 

begegnen
Foundation of Inner 
Peace Ein Kurs in Wundern Textbuch, Übungsbuch, 

Handbuch für Lehrer

Friedländer, Joel Body Types The enneagram of 
essence types



Friedländer, Joel Körpertypen

Friedmann, Dietmar
Die drei Persönlichkeitstypen und
ihre Lebensstrategien 

Wissenschaftliche und 
praktische 
Menschenkenntnis

Friedmann, Dietmar Integrierte Kurztherapie
Neue Wege zu einer 
Psychologie des 
Gelingens

Frings Keyes, Magaret Transformiere deinen Schatten Die Psychologie des 
Enneagramms

Frings-Keyes, Magaret Enneagramm und Partnerschaft
Ein Arbeitsbuch für 
Einzelne, Paare und 
Gruppen

Fromm, Erich Die Kunst des Liebens

Gallen, Maria-Anne/ 
Neidhardt, Hans

Das Enneagramm unserer 
Beziehungen

Verwicklungen, 
Wechselwirkungen, 
Entwicklungen

Ganem, Elaine Blüten der Erkenntnis
Die Kraft der Bachblüten 
selbst erschliessen durch 
das Enneagramm

Goldberg, Michael Die Persönlichkeitszahl im Beruf

Das Enneagramm: 
Kollegen, Chef und Firma 
im
Spiegel der neun 
Archetypen

Gruhl, Monika Das Enneagramm Strategien für die eigene 
Entwicklung

Gündel, Jürgen Das Enneagramm Neun Typen der 
Persönlichkeit

Gündel, Jürgen Transaktionsanalyse Was sie kann, wie sie 
wirkt und wem sie hilft

Gurdjieff, G. I. Aus der wirklichen Welt Gurdjieffs Gespräche 
mit seinen Schülern 

Gurdjieff, G. I.
Beelzebubs Erzählungen für 
seinen Enkel

Eine objektiv 
unparteiische Kritik des 
Lebens 
des Menschen

Gurdjieff, G. I. Begegnungen mit 
bemerkenswerten Menschen

Hansen, Heiko Das Enneagramm im Coaching Ein Praxisbuch

Häring, Andre Das Enneagramm

Literaturrecherche zur 
Nutzung eines 
Persönlichkeitsmodells 
für Selbst- und
Prozessreflexion im 
Coaching



Hartung, Thorsten
Das EN in der Pflegeausbildung -
Möglichkeiten und Grenzen des 
Instrumentes

Hauser, Renate Neunmal klug statt einsam ratlos

Enneagramm als 
Schlüssel zum erfolg in 
der 
Partnerschaft

Hegemann, Peter Enneagramm-Homöopathie Das Einführungsbuch
Hinz, Wolfgang Prozessorientiert Führen

Hossiep, Rüdiger/ 
Mühlhaus, Oliver

Personalauswahl und
-entwicklung mit
Persönlichkeitstests

Praxis der 
Personalpsychologie

Hurley, K. V. /
Dobson Th. E. Wer bin Ich?

Persönlichkeitsfindung 
mit dem Enneagramm -
der Schlüssel zum 
eigenen Charakter

Hüther, Gerald Bedienungsanleitung für ein 
menschliches Gehirn

Hüther, Gerald Die Evolution der Liebe

Was Darwin bereits 
ahnte und die 
Darwinisten
 nicht wahrhaben wollte

Ichazo , Oscar Lebenskraft aus der Mitte Meta-Fitness durch 
Psychocalisthenics

Institut für Religions-
pädagogik Sich selbst entdecken

Die 9 
Persönlichkeitsgestalten 
nach dem
Enneagramm

Institut für Religions-
pädagogik / 
Nörtershäuser, Dr. H.-W.

Das Enneagramm im 
Religionsunterricht

Zum Leseheft "Sich 
selbst entdecken"

Jaxon-Bear, Eli Das spirituelle Enneagramm Neun Pfade der 
Befreiung

Jaxon-Bear, Eli Die neun Zahlen des Lebens
Das Enneagramm-
Charakterfixierung und 
spirituelles Wachstum

Joines, Vann/Stewart, Ian Persönlichkeitsstile

Wie frühe Anpassungen 
uns prägen (BD 1), 
Handbuch für Therapie 
und Beratung

Kabat-Zinn, Jon Stressbewältigung durch die Praxis
der Achtsamkeit 

Begleitbuch und CD

Kabat-Zinn, Jon Achtsamkeit für Anfänger

Kabat-Zinn, Jon Achtsamkeit und Meditation im 
täglichen Leben

Begleitbuch und CD



Kabat-Zinn, Jon /
Kesper-Grossmann, 
Ulrike

Die heilende Kraft der Achtsamkeit Begleitbuch und 2 CDs

Lapid-Bogda
Bringing out the Best in Yourself
at Work

How to use the 
Enneagram System for 
Success

Lilly, John C. Das Zentrum des Zyklons
Neue Wege der 
Bewusstseinserweiterun
g

Linden, Anne Enneagramm und NLP Das Ganze ist größer als 
die Sinne seiner Teile

Mächler, Christoff Der sanfte Weg zur Umgestaltung Change Management 
mit dem EN

Maitri, Sandra Neun Porträts der Seele
Die spirituelle Dimension 
des Enneagramms

Maitri, Sandra Der Weg zurück zum Selbst
Das Enneagramm der 
Leidenschaften und 
Tugenden

Martin, Bruno Gurdjieff Handbuch

Übungen, Rituale, 
Heilige Tänze zur 
Entfaltung des 
Bewusstseins

Martin, Bruno Der verwirklichte Idiot
Die kunstvolle 
Psychologie von G.I. 
Gurdjieff

Marx, Susanne Neun Wege zur Freiheit
Persönliche Entwicklung 
mit Enneagramm und 
EFT (Klopfakupunktur)

May, Simone Typisch
Erkennen und verstehen 
Sie iIhre Kollegen mit 
dem Enneagramm

Metz, Barbara /
Burchill, John Enneagramm und Gebet Sich selbst vor Gott 

erkennen
Michaelis, Pam; Meyer-
Klemm, Ingrid Ich bin anders - Du auch? Sich selbst und andere 

neu entdecken

Naranjo, Claudio Das Enneagramm als Schlüssel zum 
eigenen Potenzial

Naranjo, Claudio Wandlung durch Einsicht

Die Enneagrammtypen 
im Leben, in der 
Literatur und in klinscher 
Praxis

Naranjo, Claudio Charcter & Neurosis An Integrativ View

Naranjo, Claudio Das Enneagramm der Gesellschaft Die Übel der Welt - Die 
Übel der Seele



Naranjo, Claudio Erkenne dich selbst im 
Enneagramm

Die 9 Typen der 
Persönlichkeit

Niemz, Markolf H. Lucy im Licht Dem Jenseits auf der 
Spur

Nogosek, Robert J. Das Jesus- Enneagramm

Ouspensky, P.D. Psychologie der möglichen 
Evolution des menschen

Palmer, Helen Das kleine Enneagramm

Palmer, Helen The Enneagram in Love & Work
Understanding your 
Intimate & Business 
Relationships

Palmer, Helen
(Herausgeberin) Inner knowing

Consciousness - 
Creativity - Insight - 
Intuition

Pennington, George Die Tafeln von Chartres Die gnostische Schau des 
Westens

Ponticus, Evagrius Prakticos
Über das Gebet

Pünder, Klaus Ennea-Skript Psycholie der 
"Normalen"

Reifarth, Wilfried Das Enneagramm Idee- Dynamik - 
Dimensionen

Reifarth, Wilfried Wie andes ist der andere Enneagrammatische 
Einsichten

Riso, Don Richard Das Enneagramm-Handbuch (Mit ausführlichem 
Testteil)

Riso, Don Richard Die neun Typen der Persönlichkeit
Riso, Don Richard,
Hudson, Russ Die Weisheit des Enneagramms Entdecken Sie Ihren 

inneren Reichtum

Rohr, Richard Befreiung vom Ego Wege zum wahren 
Selbst

Rohr, Richard Vom wilden Mann zum weisen 
Mann

Salmon, Eric Das Motivations-Enneagramm Verstehen, was uns 
motiviert

Salzwedel, Martin; 
Tödter, Ulf Führen ist Charaktersache

Überzeugen durch 
Authentizität und soziale 
Kompetenz

Schafer, William M. Rooming free inside the cage
A Daoist Approach to the 
Enneagram and Spiritual 
Transformation

Scheich, Liesel Tobias auf der Suche nach seinem 
Selbst

Märchen zum 
Enneagramm



Schein, Edgar H. Karriereanker
Die verborgenen Muster 
in Ihrer beruflichen 
Entwicklung

Schimmel-Schloo, M. /
Seiwert, Lothar J. /
Wagner, Hardy
(Hrsg.)

PersönlichkeitsModelle
Die wichtigsten Modelle 
für Coaches, Trainer
und Personalentwickler

Schulz, Michael Th.
Enneagramm, Spiritualität und 
Theologie der Zukunft

Anläufe und 
Verbindungen-
Materialien und 
Vernetzungen

Schwarzlmüller, Claudia/
Lendt, Holger

Das Enneagramm-
Validierung einer Typenlehre 
mit psychologischen Verfahren

Seifert, Ang Lee /
Seifert, Theodor Intuition Die innere Stimme

Simon, Walter (Hrsg.) Persönlichkeitsmodelle und 
Persönlichkeitstests

15 
Persönlichkeitsmodelle

Smith, Rodney Die innere Kunst des Lebens und des 
Sterbens

Was wir von Sterbenden 
lernen können

Speeth, Kathleen Riordan The Gurdjieff Work

Stiegler, Richard Im Einklang leben
Spirituelle 
Grundhaltungen und 
Alltag

Stiegler, Richard Kein Pfad Aus der Stille leben

Tille, Caro Kuck mal, wer da coacht Neun 
Doppelblindversuche

Tödter, Ulf/
Werner, Jürgen Erfolgsfaktor Menschenkenntnis

Tolle, Eckhart Eine neue Erde
Bewusstseinssprung 
anstelle von 
Selbstzerstörung

Tolle, Eckhart Leben im Jetzt
Lehren, Übungen und 
Meditation aus 
"ThePower of Now

Tolle, Eckhart Jetzt! Die Kraft der Gegenwart Ein Leitfaden zum 
spirituellen Erwachen

Tolle, Eckhart Leben im Jetzt
Lehren, Übungen und 
Meditationen aus
"The Power of Now"

Tolle, Eckhart Findhorn Seminar Stille inmitten der Welt 
(Buch u. DVD)

Tolle, Eckhart Sogar die Sonne wird verglühen Wege in die Freiheit (2 
CDs

Trippmacher, Judith Schubladenerkenntnisse



Trungpa, Chögyam
Achtsamkeit, Meditation & 
Psychotherapie

Einführung in die 
buddhistische 
Psychologie

Vann, S. Joines; 
Stewart, Ian Persönlichkeitsstile

Wie frühe Anpassungen 
uns prägen - Bd. I
Handbuch für Therapie 
und Beratung

Vollmar, Klausbernd Das Arbeitsbuch zum Enneagramm

Vollmar, Klausbernd Das Enneagramm
Praktische 
Lebensbewältigung mit 
Gurdjieffs Typenlehre

Vollmar, Klausbernd Das Enneagramm der Liebe

von Haecker, Jo Enneagramm
Die neun Wege zu einem 
besseren 
Selbstverständnis

von Witzleben, Gabriela Das systemische Enneagramm
Der Einsatz des 
Strukturmodells in 
Coaching und Therapie

von Witzleben, Gabriela Enneagramm kompakt
Watzinger, Doris Dolores langer Weg zum Glück Eine Reise zum Selbst

Webb, Karen Das Enneagramm Was Sie wirklich darüber 
wissen müssen

Wilber, Ken Mut und Gnade

Wilber, Ken Wege zum Selbst
Östliche und westliche 
Ansätze zu pers. 
Wachstum 

Willigis Jäger/Grimm, 
Beatrice Die Flöte des Unendlichen

Mystische 
Rezitationstexte aus Ost 
und West

Winklhofer, 
Angelika/Meyer, Christian Neun Farben der Stille

Spirituelles Enneagramm 
& Selbst -Erfahrung

Winzenried, Markus Das kleine Enneagramm-
Führungshandbuch

Wohlgeschaft, Hermann Mays Droschkenparabel und das 
Enneagramm

Wolinsky, Stephen Jenseits des Enneagramms
Der Weg des Menschen 
in der 
Quantenpsychologie

Zannos, Susan Human Types Essence and the 
Enneagram

Zink, Ludwig Achtsamkeit und Analogie Diplomarbeit/Hefter

Zuercher, Suzanne Neun Wege zur Ganzheit Die Spiritualität des 
Enneagramm



Zuercher, Suzanne Spirituelle Begleitung
Das Enneagramm in 
Seelsorge, Beratung 
und Therapie


