
EMT Frühjahrstagung 2026 

Fr.. 1. Mai, 2026---17:00 - So.. 3. Mai, 2026---13:00 

 
Ein Tauchgang für die Seele 

mit Jürgen Gündel und Uwe Doll 

 

Ein Tauchgang für die Seele 

Die Seele liebt ihre Tiefe und die Tiefe des Seins. Sie liebt es, zu tauchen und von ihren 
Erfahrungen dort zu berichten. Sie tut das in vielfältiger Weise mit Wirkung auf unseren 
persönlichen Alltag und in den gesellschaftlichen Wirren unserer Zeit. 
Nicht, dass es dagegen nicht auch Widerstand gäbe – Kräfte des Typs und der 
Gesellschaft. 
Können wir an diesem Wochenende zusammenkommen, tief tauchen und einander 
zeigen, was wir gefunden haben? Und wie das Wirkung haben kann? 

Workshop mit Meditation, Übungen und Eigenarbeit. Der Fokus liegt auf der 
Selbsterfahrung = Erfahrung des Selbst und darüber hinaus.  

 
Veranstalter 

 EMT e.V. 

Veranstaltungsort 

 Tagungszentrum Schmerlenbach 

 Schmerlenbacher Str. 8, 63768 Hösbach  


