
 

 
 
 
 
Liebe Mitglieder und Freund*innen des EMT,  
 
wir laden euch ganz herzlich zu unserer Herbsttagung vom  
 

Fr. 05. bis So. 07.11. 2021 ein. 
 

Die Tagung ist in Präsens geplant und findet im Schulungszentrum in Ritschweier 
statt. Nach dem wir uns in einigen Zoomabenden die Subtypen erschlossen haben, 
freuen wir uns besonders zu diesem Thema Angelika Winklhofer begrüßen zu 
können. 

 

 Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
 Promotion in der Rechtsmedizin 
 Med.-ganzheitliche Ausbildung (klassische Homöopathie, 

Naturheilkunde, anthroposophische und chinesische Medizin) 
 Psychotherapeutische Ausbildung (Tiefenpsychologie und Gestalt) 
 Gruppentherapeutin seit 2004 
 Autogenes Training auch als “Nirvana Therapie” (2001) 
 Enneagramm und Trance-Arbeit im Rahmen der Leela-Therapy 

bei Eli Jaxon-Bear (1999) 
 Familienstellen bei Bert und Sophie Hellinger 
 Innere-Kind-Arbeit bei Leonard Shaw 
 TRE®-Providerin (2017) 
 Mein zweites Buch heißt „Neun Farben der Stille“. 

 
www.angelika-winklhofer.de/das-enneagramm/ 
 

Das Enneagramm beschreibt präzise unsere neurotischen Muster und unsere 
Ressourcen. Die Andersartigkeit der anderen Fixierungen verdeutlicht die Relativität 
unserer eigenen Wahrnehmungs- und Verhaltensmuster. Das kann Dich wirklich 
befreien. 
An diesem Wochenende lernen und nutzen wir Methoden, Übungen und 
Erkenntnisse, um dieses Schatzkästchen zugänglich werden zu lassen und mit dem, 
was darunter liegt, in immer tieferen Kontakt zu kommen. 

Die Subtypen haben mit den drei menschlichen Grundtrieben zu tun: Überleben, 
Sexualität und Soziales. Sie bestimmen unsere Lebensführung immens. Wenn wir 
dies bewusst werden lassen und mit den Leidenschaften des Enneagramms 
beleuchten, wird vieles im Leben plötzlich verständlich und ich kann stimmigere 
Prioritäten setzen. 

Der zeitliche Ablauf des Wochenend-Seminars ist so geplant: 

Freitag,    5.11.   18:00 Uhr gemeinsames Abendessen | 19:00 h Seminar 
Samstag, 6.11.     9:00 bis 12:30 Uhr Seminar | 14:00 bis 18:00 Uhr Seminar 
Sonntag,  7.11.     9:00 bis 12:00 Uhr Seminar | Abschluss mit Mittagessen 
 
Am Samstagabend findet -wie immer- unsere Mitgliederversammlung der 
Enneagramm-Lehrer e.V. statt. 
 
Wir freuen uns auf euch. 

Stefan, Birgit, Rolf 


