
 

 

 

 

Liebe EMTler, liebe Enneagrammfreunde 

 

Zu unserer diesjährigen Herbsttagung vom 

 18. – 20. November 2016   

laden wir euch herzlich ein. Sie findet wieder im Schulungszentrum, Bergwaldstraße 41,  
Ritschweier statt. Die Herbsttagung beinhaltet die ordentliche Jahreshauptversammlung, für 
die eine gesonderte Einladung erfolgen wird.  

 

Der Workshop mit Marcel Sonderegger steht unter der Prämisse  
 

"Älter werden mit dem Enneagramm“ 
 

eine Beschreibung des Workshops liegt bei. 
 
Struktur der Tagung:  
 
Freitag   ab 17:00            Ankunft und Check in 

ab 18:00             Abendessen 
                             ab 19:00             ordentliche Jahreshauptversammlung EMT 
 
Samstag        ab   8:00          Frühstück 

ab   9:00              Workshop  
   ab 12:00             Mittagessen 
   ca 15:00              Kaffeepause 
   ca 15:30             Workshop 
   ab 18:00            Abendessen 
   ab 19:00 – 21:00     Workshop       
                                                                    
Sonntag          ab   8:00                  Frühstück 

ab   9:00                  Workshop 
                                 ab 12:00                  Mittagessen 
              Workshop-Ende 
 
Anmeldungen bitte mit beiliegendem Anmeldeformular an GS@emt-ev.de. 
Anmeldungen sind ab sofort möglich, bis 1. Okt. 2016 gibt es einen Frühbucherrabatt. 
 
Für weitere Fragen steht der Vorstand gerne zur Verfügung. 
 
Für den Vorstand grüßt euch herzlich 
 

Susanne 

 



 

 

Älter werden mit dem Enneagramm 

 

damit, wie uns das Enneagramm in der zweiten Lebenshälfte begleiten kann. 

Gemeinsam mit Marcel Sonderegger werden wir uns mit diesem Thema 
auseinandersetzen. Gemäß der mündlichen Tradition sollen die Experten des Themas zu 
Wort kommen, also diejenigen, die sich in dieser Lebenshälfte befinden. Sicher gibt es aber 
genauso für Jüngere interessante Impulse für die eigene Lebensperspektive und für 
berufliche Tätigkeiten.  

Unter dem Stichwort „War das alles?“ werden Fragen zur Persönlichkeitsentwicklung, 
Wendepunkt/ Spurwechsel bewegt; in einem weiteren Abschnitt geht es um das 
Enneagramm als Orientierung für die Gestaltung der zweiten Lebenshälfte, um innere 
Freiheit, Freiräume auskundschaften, Balance Ruhe- Aktivität. 

Mit einem Impulsreferat wird Marcel diese Teile des Workshops einleiten, danach gibt es 
Raum für Panels und Gruppenarbeiten.  

„Was nehme ich mit?“ Der Sonntagvormittag soll dem Austausch und der Reflektion  
vorbehalten sein. 

Wir hoffen, dass dieses Thema viele Menschen anspricht, die „Experten“ und die, welche es 
irgendwann ebenfalls sein werden. So können wir aus unserem Lebenserfahrungsschatz 
schöpfen und voneinander und miteinander lernen. 

 

 

 

o Marcel Sonderegger, Dr. phil. Psychologe FSP, Enneagrammausbilder in der mündl. 
Tradition nach Helen Palmer. Mit N. Häg Gründer des Schweizer Enneagramm Expert 
Training. Schulungs- und Beratungstätigkeiten in Alters- und Pflegeheimen und 
Sozialinstitutionen, Seminare“ Vorbereitung auf die Pensionierung,“ Organisator der Thuner 
Alterstagung,  
http://www.bildungsseminare.ch/ 


