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Der Seele auf den Grund gehen
Einfihrung in die Methode des seelischen Erforschens

Das Eneagramm bietet einen differenzierten Rahmen zur Erkundung der Seele.
Doch ohne den direkten inneren Zugang zur augenblicklichen Seelenwahrheit
bleibt das Wissen oberflachlich. Erst im Eintauchen und Ausloten der inneren
Erfahrungswelt der Seele und ihrer verschiedenen Aspekte bekommen wir Kraft
eigener Erkenntnis Zugang zu lebendiger und unmittelbarer Erkenntnis, die uns
verandern kann. Diesen direkten Zugang ermoglicht uns das seelische
Erforschen, eine spezielle Form der inneren Achtsamkeit.

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen fur die Methode des seelischen
Erforschens vermittelt und ein Bewusstsein fur die verschiedenen
Realitatsebenen (Alltagsrealitat, seelische Realitat und absolute Realitat)
geschaffen.

Termin 16.-18. April 2010 in Ritschweier

Leitung

Richard Stiegler

Psychotherapie, HPG. Seit 1988 als Psychotherapeut in eigener Praxis und als
Kursleiter fur Transpersonale Prozessarbeit und Meditationslehrer tatig. Seit 2001
Grundung einer eigenen Schule der transpersonalen Psychologie (SEELEundSEIN)
und Leitung von Ausbildungskursen. Buchautor

www.seeleundsein.com



	Der Seele auf den Grund gehen

